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광주U대회

광주하계유니버시아드 개막을

일주일앞둔지난 26일 광주시

서구화정동 U대회선수촌국기광장에서개촌식이열린가운데공군의장대원들이대

회기와태극기등을게양하고있다 최현배기자choi@

제가 소속돼 있는 광주시에서 U대회

가 열리잖아요 안방이니만큼 편한 마음

으로 뛰려고 해요 광주U대회에서 다시

한번한국기록에도전할겁니다

육상 100m 한국기록 보유자인 김국영

(25광주시청)이 다음달 89일 열리는

광주U대회에서 자신이 세운 10초23의

기록을깨겠다고밝혔다

올해 조선대 교육대학원에 진학한 김

국영은한국육상단거리의간판이다 지

난 2010년제64회전국육상경기선수권대

회에서 10초23으로 골인 한국기록을 갈

아치웠다 31년째깨지지않던남자육상

100m 기록을 두 번이나 거푸 갈아치우

며 한국육상을 10초2대로올려놨다

경기도 안양에서 태어난 김국영은 초

등학교 때부터 달리기에 재질을 보이다

가 2005년 관양중 2학년때 정식으로 입

문했다 처음엔 주로 400m 계주에서 두

각을 나타냈고 중학교 3학년때 100m에

서도 최강자로 발돋움했다 3년 후엔 고

교 기록을 새로 작성하며 한국육상의 꿈

나무로 성장했다 평촌정보산업고 3학년

이던2009년제38회전국중고육상경기대

회 남고부 100m에서 10초47로 결승선을

통과 2년만에고등부기록(종전 10초48)

을경신한것이다

이처럼 그는 초등학생때 중학교 기록

을 중학생때 고교 기록을 고등학생때

성인 기록에 도전하고 깨뜨렸다 도전을

두려워하지 않는 적극적인 성격과 불굴

의정신력 스파르타훈련을견뎌내는오

기와끈기 열정이그를한국최고의스프

린터로자리매김하게했다

올해 그는 최상의 컨디션을 보이고 있

다지난 27일경북문경에서열린제69회

전국육상경기선수권대회 남자 100m에

서 10초36으로 우승했다 앞서 준결승에

서는 10초26까지 끌어올려 한국기록 경

신의 가능성을 높였다 지난 5월에는 경

북 김천에서 열린 제44회 전국종별육상

경기선수권대회 남자 200m 예선 20초89

로 종전 개인기록 21초06을 넘어선데 이

어결승에서속도를더높여 20초83을기

록 연거푸개인기록을단축했다

심재용광주시청육상감독은 국영이

는 단거리에 필요한 순발력을 타고났다

운동에대한집중력도좋다 근력이조금

약한데 웨이트 트레이닝만 보강하면 9초

대진입도바라볼만하다며 올해 100m

와 200m 모두 한국기록을깰수 있을것

으로기대된다고말했다

특별취재단박정욱기자 jwpark@

U대회선수촌개촌식대회기국기게양

육상 100m 10초23 한국기록 깨겠다

광주시청 소속 현 기록보유자

100m200m 신기록 기대

U대회빛낼

광주전남스타

육상 김국영

김국영은 ▲1991년4월19일 경기 안양출생▲175 73 ▲안양 관양중평촌

정보산업고조선대 교육대학원광주시청 ▲100m 한국기록(10초23) 보유자 ▲

2010 대한민국인재상▲2011 홍콩육상리그대회 400m계주금메달▲2011 제65

회 전국육상경기선수권대회남자 100m200m 1위 ▲20142015 전국육상경기선

수권대회남자 100m 1위 2연패


