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대파육개장 고추장뚝배기찌개 솥밥정식 오리불고기 고추장고로케

◇순창대파육개장 먹고무병장수해요

순창대파육개장은삼복더위에복달임을위해

먹었던육개장을순창식으로새롭게해석하여얼큰

한맛의육수와검은머리파뿌리되도록백년회로

하자는언약처럼대파를듬뿍담아순창에서무병

장수하자는스토리를육개장한그릇에담아낸메

뉴다.

순창 대파육개장을 판매하는 어울림계절맛

집은 지난 2019년 장류축제때 처음 선보여 당시

큰호응을얻었으나여건상매장에서판매하지못

하다가 군에서 추진하는 매운맛 음식 프로젝트에

참여해이번에정식출시하게됐다.

대파육개장은양지와사태를넣는보통의육개

장과달리잡뼈를넣고푹고아낸육수에큼직한뼈

를넣어푸짐하고발라먹는재미까지주고있어제

품판매와함께사람들의입맛을사로잡고있다.

◇엄마의마음을담은공주님의푸짐한한상 공

주쌈밥

분홍간판으로시선을사로잡는공주식당은아들

만셋,힘들게키운만큼엄마를공주님처럼모시라

는의미를담아작명한곳으로시골스러우면서깔

끔한밥집으로소문난곳이다.

공주쌈밥의 고추장불고기는 고추장으로 맛있

게 양념하여 일반 고추장불고기와는 달리 국물이

있어자글자글끓여먹는방식이다. 시골어머니의

입맛을담은푸짐한밑반찬과담백하면서도매콤한

청국장이 함께 나오는공주식당의 공주쌈밥은

8000원에만날수있는가성비좋은메뉴다.

◇순창의 진하고 얼큰한 맛 순창고추장뚝배기

찌개

고추장뚝배기찌개는큼직하게썰어넣은돼지

고기와애호박, 두부, 버섯등을넣고고추장과함

께진하게끓여냈다.

고추장뚝배기찌개는 20대부터 음식 만들기를

시작하면서 아는 사람들은 꾸준히 찾는 맛집으로

소문난 복두꺼비식당에서선보이고있다.

고추장뚝배기찌개외에도백반,김치찌개,제육

볶음등다른메뉴로도많은손님이찾는다.무엇보

다홍어탕전문점으로도유명해한번방문한사람

은다시한번발길이닿고있다.

특히두꺼비가집안의수호신으로여겨지기도하

고, 다산의양서류로알려져복을상징하다보니음

식점을찾는손님들도행운을얻어가는기

분이다.오시는손님모두복을받으라는주

인장의마음까지담겨져있어얼큰

한 고추장뚝배기찌개 한

그릇에배속든든함

과마음도풍요로워

지는한끼가되

고있다.

◇밥으로승부하는 순창솥밥정식

밥만맛있어도한공기는뚝딱이라는말이있듯

좋은쌀로짓는맛있는밥한공기가대표메뉴인식

당들이있다.

수정관의 순창솥밥정식은맛있는쌀로갓지

은솥밥을제공하고있어밥이일반전기밥솥으로

지어낸밥과달라음식점을찾는손님들도윤기나

는밥에흐뭇해한다. 메뉴로굴비, 갈치조림,병어

조림, 고등어구이 등 밥 맛을 돋우는 메뉴들과 잘

어울려만족도가높다.

밥으로 승부하는 만큼 주인장이 직접 정성으로

지은솥밥을개인그릇에직접담아주고, 상다리부

러질만큼다양한밑반찬과뜨끈하고구수한된장

국이함께나와푸짐한한상을차려주다보니손님

은대접받는느낌을받는다.

◇논두렁에서구워먹던옛맛그대로 논두렁불

고기

해장명가의 논두렁불고기는 주문과 동시에

본인이직접구워먹는방식의불고기로시골논두

렁에서일하다구워먹었던고기의기억을떠오르게

하는메뉴다.

음식점과정육점이가까워주문을받는즉시고

기를 받아 조리하고 순창고추를 사용한 고추장과

고춧가루로양념해매콤함을더해깔끔하면서도매

콤한불고기를맛볼수있다.

하루하루재료양을맞춰조리하기때문에신선

한쌈채소와함께먹을수있는논두렁불고

기로시골의맛을느낄수있다.

◇순창고추장오리불고기

순창고추장 오리불

고기는 순창고추장

오징어불고기

에 이어 두

번째로출시하게된 중앙회관의대표메뉴다.순

창을찾는사람들에게순창하면대표적으로떠오르

는고추장을가지고,순창에오면먹고가야할음

식을만들고자하는생각에개발했다.

처음으로 출시했던 고추장오징어불고기가 관

광객들에게인기를끌면서몸에좋은오리와순창

고추장을가지고신메뉴를만들었다.비주얼에한

번,맛에두번놀란다. 특히달콤하면서매콤한소

스를입혀숙성시킨오리불고기와함께맛있게곁

들여먹을수있는고구마와단호박이듬뿍담겨있

어야채를골라먹는재미가있다. 또한다먹고남

은오리기름에밥까지볶아입맛도는볶음밥도먹

을수있는그야말로버릴것없는음식이다.

◇도넛의색다른변신 고추고로케,고추장고로케

도넛에대한열정이가득한 빡빡이아저씨 최근

호대표는손수만든수제도넛을판매하면서달콤

한도넛에순창의특색을입혀보고자도넛과고추

장의만남을성사시켰다.

청양고추의매콤한맛을기본으로부추,양파,다

진고기등속을가득채워식감을살렸으며, 생크

림을추가해달콤한맛을입힌고추고로케를만들

었다.또한매운맛을선호하는고객을대상으로겨

자와고추장으로만든소스를입혀더욱매콤한맛

을느낄수있는고추장고로케도있다.

팥도넛, 꽈배기등과함께간식으로인기만점인

고추고추장고로케는빡빡이아저씨수제도넛가게

에서만구입할수있는디저트다.

/전북일보=임남근기자

新팔도명물은한국지방신문협회9개회원사가공동취재 보도합니다.

순창하면생각나는것이고추장이고,고추장을생각하면떡볶이나고추장불고기등매운음식이떠오른다.이런가운데최근순창에서는이같은지역이미지에

걸맞는매운음식을만들어 맛집도시만들기에도전장을내밀었다.특히순창읍권역에서추진되고있는도시재생사업과연계해특화음식거리를조성하기위

해순창전통시장가는길일대의음식업소를대상으로현재8곳(음식점 7곳,빵집 1곳)이참여해컨설팅을진행하고각식당만의특화된메뉴를선보이고있다.

현재이사업은원광보건대학김문숙교수와각종

세계요리대회를석권한정권식요리연구가등전문

가들과함께컨설팅을진행해이달내최종마무리를

앞두고있다.

순창빨간맛그대로 특화음식거리

도시재생사업연계순창전통시장일대에특화음식거리조성

음식점 빵집등8곳컨설팅…육개장 고로케등메뉴선보여


